
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

Nieuwe 
Woongroep  

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

Christelijk Centrum 
Stay & Pray 

 

Informatie 
Heeft u belangstelling, wilt u meer weten of zich 
aanmelden voor een intake, neem dan 
vrijblijvend contact met ons op via het nummer  
06-47495090 of mail henk@stayandpray.com. 
 
U kunt uiteraard ook surfen naar: 
www.stayandpray.com  
 
De dagelijkse leiding is in handen van Henk en 
Bertineke Sikkema. Zij wonen ook zelf op de 
locatie. Zij hebben beiden ruime ervaring in de 
zorg en het begeleiden van de doelgroep.   
 

 
Henk & Bertineke Sikkema  
 
Adresgegevens 
Stichting Stay & Pray 
Symen Halbeswei 8 
9255 LL Tytsjerk 
Tel.: 0511-431630 
 

 
 

 
 
 

 

mailto:henk@stayandpray.com
http://www.stayandpray.com/


Een nieuwe Woongroep 
(LVG) 

 
In 2010 is een christelijke woongroep gestart met 
ruimte voor zes mensen met een licht 
verstandelijke beperking. De leeftijd zal tot zo’n 35 
jaar zijn. De woongroep komt in een verbouwde 
boerderij in Tytsjerk, vlak bij Leeuwarden. Naast 
wonen wordt in de boerderij ook een geestelijk 
vormingscentrum ontwikkeld met een kleinschalige 
camping. De woonvorm heeft een eigen vleugel 
met eigen opgang. Iedere bewoner krijgt een eigen 
woon-/slaapkamer. Samen delen zij de 
gemeenschappelijke huiskamer inclusief keuken, 
waar samen gekookt en gegeten kan worden.  Hier 
kunnen vrijwilligers en ouders of familieleden ook 
een rol in spelen.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Zijgevel (zuid) met kamers voor woonzorg 
 
 
 
 
 

 

Veilige plek 
Dit initiatief is mede ontstaan om aan mensen met 
een lichtverstandelijke beperking, die van huis uit 
een christelijke opvoeding hebben meegekregen, 
een veilige woonplek te bieden. Dit in lijn met 
christelijke waarden en normen. We hebben gezien 
dat dit in reguliere woonvormen niet altijd mogelijk 
is.  
 

 
 

Voorgevel (west) van de boerderij 
 
Aandacht voor geestelijke ontwikkeling 
In deze woonvorm zal regelmatig aandacht zijn voor 
Bijbellezen, gebed en persoonlijke geloofsontwik-
keling. Aansluiting bij een gemeente of kerk is 
daarbij vanzelfsprekend. Respectvol met elkaar 
omgaan, het ontwikkelen van ieders gaven en 
talenten, gezelligheid, contact met elkaar en 
anderen staat hierbij centraal. Wat we niet willen is 
alcohol en drugsgebruik, seksualiteit voor of buiten 
het huwelijk, pornografie en agressie. 
 
 
 
 

 

Dagbesteding  
Naast wonen wordt ook dagbesteding aangeboden. 
Hierbij wordt gekeken naar ieders persoonlijke 
voorkeur en mogelijkheden. Op termijn kan dit zijn 
in keuken, huishouding, schoonmaak, wasserij, 
gastvrijheid, verzorging groente en siertuin, 
houtkap, verzorging van dieren, etc. Aan deze 
dagbesteding kunnen ook mensen gaan deelnemen 
die niet tot de woongroep behoren. 
 
Praktische informatie 
Voor de woongroep en dagbesteding is een 
indicatie nodig van het CIZ met toekennings- 
beschikking. Voor de zorgzwaartepakketten geldt 
als richtlijn 1VG - 3VG en 1LVG - 3LVG met 
dagbesteding. Voor de dagbesteding alleen, is dit 
afhankelijk van het aantal toegewezen dagdelen.  
 
Planning 
De boerderij is in mei 2010 aangekocht en er is 
inmiddels gestart met de verbouw. Het 
woongedeelte verwachten we eind 2010 
gerealiseerd te hebben. Voor dagbesteding zijn nu 
al mogelijkheden. 
 

 


